Japanische Kampfkunst

Schnuppertraining

Am Freitag, den 11. Mai startet um 17:30 Uhr der néchste Einsteigerkurs fir
Kinder von 8 — 13 Jahren. Im Mittelpunkt steht das spielerische und
kindgerechte Erlernen der Grundtechniken des Karate. Dabei Uben Sie
Konzentration, Korperbeherrschung und Kondition bei viel Spal3 und Spiel.
Nach dem Anfangerkurs wird gemeinsam die Prifung zum 9. Kyu (weil3er
Gurtel) abgelegt. Anfangs reicht normale Sportkleidung ohne Turnschuhe.
Die Anmeldung erfolgt nach dem 3. Training.

Trainingshalle: Alte Schulturnhalle an
der Danzigerstral3e, Eching
(Wegbeschreibung siehe Homepage)

Trainingszeiten:

Freitags: 17:30 — 18:45 Uhr
Ab 3. Monat auch Dienstags
von 17:30 — 18:45 Uhr
Monatsbeitrag:

€ 6,66 (unter 18 J.)

Info: Hans Wolf
(Tel. 089 / 319 4343);

Homepage: www.sceching.de/karate






